Gehort nicht zum alten Eisen
FRAUENFELD Der Konig der Waffenldufe geht wieder tiber 42 Kilometer

Schon zum 77. Mal wird am 20.
November der traditionelle Frau-
enfelder Militdrwettmarsch von
Frauenfeld nach Will und zuriick
gestartet. Zum 12. Mal sind auch
die zivilen Laufer auf der an- :
spruchsvollen Strecke iiber die
Marathondistanz von 42.2 Kilo-
meter mit dabei. Anmelde-
schluss fiir alle Laufer ist der 29.
Oktober 2011.

«Nach dem grossen Erfolg 2010 mit
iiber 1800 Lauferinnen und Lau-
fern stellen wir fest, dass sich der
Frauenfelder nach wie vor einer
grossen Beliebtheit erfreut», erklért
OK-Prasident Rolf Studer. Auch die-
ses Jahr wird wieder ‘auf der tradi-
tionellen Strecke von Frauenfeld
iiber Wangi und Eschlikon nach Wil
und iiber Lommis zuriick nach Frau-
enfeld gelaufen. «Diese Strecke hat
sich bewahrt und ist sowohl fiir
‘Laufer, wie auch fiir die Zuschauer
interessant».

Start per Kanonenschuss

Wiederum werden die militéri-
schen Laufer getrennt von den Zivi-
len starten. Am Sonntagmorgen,
20. November, wird mit dem Start-
schuss der Kanone um Punkt 10 Uhr
auf dem Frauenfelder Marktplatz
der «Konig der Waffenldufe» gestar-
tet. Um 10 Uhr 30 folgen dann die
Zivilen Marathonldufer, wahrend
die Lauferinnen (Start 12.15 Uhr)
und Léaufer (Start 12.45 Uhr) des
Halbmarathons in Will starten wer-
den. Mit dabei sind in Will auch die
Juniorinnen und Junioren.

Zivile und militdrische Lduferinnen und Ldufer gemeinsam beim
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Zieleinlauf in Frauenfeld: Nach dem Laufiiber 42 Kilometer

Grosse Unterstiitzung

Das OK des Frauenfelders ist schon
seit geraumer Zeit an der Planung
des diesjahrigen Laufes. Erstmals
werden auf der Strecke Verkehrska-
detten eingesetzt und mit ihrem
Einsatz die Kantonspolizei entlas-
ten. Dank der Unterstiitzung durch
Militdr und zivile Behorden in Frau-
enfeld, Wil und der gesamten Stre-
cke konne dieser attraktive Lauf
auch 2011 organisiert werden, be-
tont Studer. Dies sei auch durch den
Einsatz vieler freiwilliger Helferin-
nen und Helfer moglich.

Online Anmeldung moglich

Auf der neuen Homepage des «Frau-
enfelders» sind alle Angaben zum
Lauf und zur Strecke erhaltlich.
Neu ist der Frauenfelder Lauf unter
www.der-frauenfelder.ch erreich-
bar. ,,Selbst die Online-Anmeldung
ist moglich®, freut sich das OK. Di-
rekt nach dem Lauf werden an der
gleichen Stelle auch die Ranglisten

publik gemacht. «Der Frauenfelder

‘gehort noch lange nicht zum alten

Eisen», freuen sich zivile Laufer,
welche sich auf einen anspruchs-
vollen Marathon vorbereiten. «Wir
trainieren schon heute auf der Ori-
ginalstrecke, doch es ist klar, dass
der Lauf seine eigenen Gesetze hat».
Das Wetter, die Kélte und die wech-
selnden Strassenbelédge seien aber
gerade das, was den Frauenfelder
ausmache. Dies sagen auch die Waf-
fenlaufer, welche zwar nicht mehr
so zahlreich wie in den 80er Jahren
teilnehmen, dennoch immer wie-
der fiir grandiose Laufzeiten sorgen.
Der Frauenfelder ist immer noch
der letzte und ldngste Waffenlauf
im Jahr. Auf unter den zivilen Lau-
fen ist es einer der letzten, wenn
man die Weihnachts- und Silvester-
laufe nicht dazu zdhlt. Wegen sei-
nen herausfordernden Teilstiicken
und der originalen Marathonldnge
gilt er unter allen Laufen als Konig
der Waffenléufe. pd/le



